PROPULS’

CONSEIL & FORMATION

INITIATION AUX PREMIERS SECOURS - INTRA

CODE P307

Personne chargée de la formation dans I’entreprise :
Les moyens d’encadrement sont assurés par le responsable pédagogique du secteur et par le formateur
Nom du formateur : A Définir

e Evocation de I'importance des accidents du Le programme est basé sur des démonstrations
travail, notions en matiére de prévention, de | et des mises en situation des participants :

protection, de phénomene d’apparition du e Effectuer une protection adaptée
dommage e Reconnaitre les signes d’une détresse vitale
e Savoir protéger ou non (hémorragie, étouffement,
Programme e Savoir examiner une victime inconscience, arrét respiratoire, malaise,
e Savoir alerter bralure, plaie, traumatismes)
e Savoir agir en fonction de I'examen e Alerter

e Utilisation de la trousse de secours existante | ® Effectuer de fagon adaptée, les gestes de
de I'entreprise premiére urgence, et ce en fonction de
I’examen de la victime

e Comprendre comment I'accident survient
e Savoir protéger

e Repérer une détresse vitale ou non

Objectifs .
e Savoir alerter
e Savoir arréter une hémorragie, gérer un étouffement, masser, défibriller, mettre sur le coté,
gérer un malaise, une brdlure, une plaie un traumatisme
Prérequis e Savoir lire et écrire la langue francaise
Modalités e Apports théoriques et pratiques
). . e Mises en situation
d’évaluation
Lieu e Dans vos locaux Durée * 7h
Colits e 760 euros nets de TVA + frais la
Horaires o A définir formation pour un groupe, dans vos
locaux.
Dates proposées e A définir aprés acceptation Nbre de * 10 personnes maximum
de notre offre. participants

e Une salle équipée de chaises et tables suffisamment spacieuse permettant de pratiquer
les gestes dans de bonnes conditions

Moyens e Mannequins adulte, enfant, nourrisson et leur dispositif d’hygiene
techniques e Défibrillateur de formation
et pédagogiques e Matériels divers permettant la simulation de cas concrets

e Trousse de secours d’exercice équipée du matériel de base
e Maquillage / artifices divers permettant la simulation de blessures
e Ordinateur, vidéoprojecteur, paperboard
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